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Expansie apparatuur  

 
 
Wanneer de boventandenboog te smal is, gebruiken we expansiebeugels. Deze beugels maken de boventandenboog 
breder. Doorgaans worden door ons vastzittende of uitneembare expansiebeugels gebruikt. 
 
 

Quad Helix 
Deze expansiebeugel werkt met geringe kracht en moet om de 6 weken gecontroleerd worden. Gaat de Quad Helix 
eventueel loszitten, bel ons dan onmiddellijk op ter controle of reparatie. 
 
 

Hyrax of spin 
Dit is een beugel die af en toe wordt toegepast om snel de bovenkaak te verbreden. Het aandraaien ervan moet je 
zelf (of één van je ouders) doen, zoals je werd uitgelegd. 
 
 
 
Het sleuteltje zit bij het inzetten ongeveer tegen je boventanden. Vervolgens geef je een kwart slag naar de keel toe, 
tot je niet meer verder kunt en neem het sleuteltje uit het asje. Je hebt dan 0,2 mm verbreed. 
 
 
Doorgaans krijg je al binnen een week een spleetje tussen de boventanden dat soms wel meer dan een halve 
centimeter breed wordt! Schrik niet, dit gaat binnen drie maanden vanzelf weer weg of we sluiten het met de vaste 
beugel die hierna ook nog nodig is. Gaat de Hyrax of spin loszitten, bel ons dan onmiddellijk op ter controle. 
 
 
 
Veel succes!  
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